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Temakvallar vdren 2018 i Bertilssons Stuga

Begransat antal platser.

Bokning gors i stugan eller pd mejl pia@bertilssonsstuga.se

Entré 150 kronor/person

Kvéallarna bérjar med "teatime” mellan 18.30-19.00, vilket ocksa ingdr i priset ovan.

22 februari klockan 18.30-ca 20.00

De vastsvenska musikanterna kommer ater,
Orjan Hjorth & Christer Agren, i afton med temat:

"sant ar livet”

Det &r med stor gladje vi dter presenterar de rutinerade och uppskattade musikanterna Orjan & Christer. Denna afton far
du héra frascha countrydoftande schlagers pa svenska. Med lika delar kérlek och glimt i 6gat ger duon nytt, akustiskt liv
a3t slagdéngor frdn 50-talet och framat som du trodde du kanske hért for sista gangen...

Mer info

7 mars klockan 18.30-ca 21.00

Klas Parknas, konstnar, forfattare,
forelasare & inspiratér kommer till stugan:

"Lyckad eller Lycklig?”

Klas Parknas &r konstnaren, som har gjort sig kand for sin konst, men ocksa sin otroliga férmaga att inspirera.
"Vi har en hel kultur som vill fa oss att bli ndgot innan vi ens hunnit undersoka allt fantastiskt vi redan Ar”
Begdvning &r inget resultat utan en handling. Det handlar om att finna sin gdva. Valkommen till en kvéll om det
existentiella, inspiration och kreativitet fylld med bade allvar och skratt.

Mer info


http://bertilssonsstuga.se/wp/wp-content/uploads/2018/01/2018_0222_orjan_christer.pdf
http://bertilssonsstuga.se/wp/wp-content/uploads/2018/01/2018_0307_Klas-Parknas.pdf

22 mars klockan 18.30-ca 20.30
Michael Sédermalm, har under 22 ar

utbildat & inspirerat hundratusentals manniskor
i Sverige och utomlands:

"Vad ar meningen med livet”

Varfor jobbar du? Vad far dig att ga till jobbet? Vad drivs du av? M&nga brinner for sina arbetsuppgifter och trivs pa sin
arbetsplats medan andra kanner olust och vantrivsel. Vad ar skillnaden p& dem som faktiskt lever fér att jobba kontra
dem som jobbar for att leva? Denna féreldsning ger dig insikter, inspiration och kommer géra att du pa allvar verkligen
kommer reflektera Gver de tankar som Michael kommer ge dig. Téank om kvéllen hjalper dig att vaga bryta nya barridrer?

Mer info

11 april klockan 18.30-ca 20.30

Livscoachen och férfattaren, Brian Berglund
kommer till oss och ger oss konkreta tips:

"Hantera energitjuvar
och f3 en rikare vardag!”

Energitjuvar finns dverallt. Det kan vara en kollega eller en granne som slukar din energi. Eller en inkorg som bara vaxer,

skitiga badrum eller tréaning som aldrig blir av. Men den gemensamma namnaren for alla energitjuvar ar att vi inte vet hur
vi ska tackla dem. Vi lacker energi utan att fa ndgot tillbaka. Men det behéver givetvis inte vara s3.

Vardagen kan bli mycket roligare, intressantare och mer meningsfull om vi lar oss att hantera och férebygga energitjuvar.

Mer info

25 april klockan 18.30-ca 20.30

Tva duktiga gitarrister med bred repertoar
kommer till stugan igen:

"Koffe & Mattson”

Denna kvall bjuds det pa en harlig musikmix med I8tar frdn Stefan Anderssons visor, svensk progg, brittisk rock’n roll
till amerikansk country. Kristoffer Svanborg komp gitarr och sdng. Anders Mattsson solo gitarr och stamsang.

De tva har spelat i olika konstellationer genom &ren, fann varandra for tva 8r sedan pa en “Salsa fest” och har spelat
ihop sedan dess. Valkomna till en harlig kvall!

Mer info


http://bertilssonsstuga.se/wp/wp-content/uploads/2018/01/2018_0322_Michalel-Sodermalm.pdf
http://bertilssonsstuga.se/wp/wp-content/uploads/2018/01/2018_0411-brian-berglund.pdf
http://bertilssonsstuga.se/wp/wp-content/uploads/2018/01/2018_0425_koffe_-mattson.pdf

15 maj klockan 18.30-ca 21.00

"\/ar favorit pastor” Jalle Ahlstrém kommer till
stugan igen och talar nu om modet att vara levande:

"Att leva mellan yttre krav
och inre behov"

Var inre trygghet blir allt viktigare for att vi skall kunna leva ett rikt och kreativt liv, i balans med alltmer 6kande yttre
krav. Det ar en utmaning att i ett snabbt férandrat samhalle lara kdnna sig sjalv. Flyr vi undan inre behov och
utveckling I6per vi risk att férlora tilliten till andra, som ar en grund for v8r existens. Har vi relationer vi kan lita p&?
Det ar i motet med andra som jag blir ndgon och kan séga att jag ar. Att leva &r en 18ng utvecklingsprocess.

Jalle inriktar sig pa att méta manniskan i hennes egen miljo.

Mer info

Valkomna till ett harligt varprogram 2018!

Dra


http://bertilssonsstuga.se/wp/wp-content/uploads/2018/01/2018_0515-jalle-ahlstrom.pdf

